
 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

Развитие по ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Упражнения с массажным мячиком. 

  

«Источник знаний находится на кончиках пальцев» – так говорил 

В.Сухомлинский и мы с вами точно знаем, что развитие мелкой моторики напрямую 

связано с развитием речи ребенка. Одним из способов развития моторики и речи 

являются упражнения с массажными мячиками. 

 

Видео-урок по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=L3Z31iI78Hg&feature=emb_logo  
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